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Saunaaufgusse

Januar und Februar 2025

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Anis-Thymian-Zuckerpeeling Mandel-Zucker-Peeling mit Rosenbliten-Peeling Zimt-Peeling Brennessel-Arven-Peeling Alpenkrauter-Peeling Pfefferminz-Zitronen-Peeling
Pfefferdl
15:00 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna
Klang-Aufguss Aufguss «Energiequelle» Aufguss «Thymian-Lavendel» Aufguss «Tannenwald» Aufguss «Wintertraum» Aufguss «Wiinsch dir was» Salbei-Aufguss
16:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Anis-Thymian-Zuckerpeeling Mandel-Zucker-Peeling mit Rosenbliiten-Peeling Zimt-Peeling Brennessel-Arven-Peeling Alpenkrauter-Peeling Pfefferminz-Zitronen-Peeling
Pfefferdl Kaffeeklatsch mit Guatzli
17:00 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Aufguss «Waldgefiihl» Entspannungs-Aufguss Krauter-Aufguss «Empfehlung des Aufguss «Géastewiinsche» Aufguss «Lebensfreude» Minze-Aufguss
mit kiihlen Lavetten mit kithlem Pfefferminztee Saunameistersy» Obstsalat Marokkanische Teerunde
18:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Anis-Thymian-Zuckerpeeling Mandel-Zucker-Peeling mit Rosenbliiten-Peeling Zimt-Peeling Brennessel-Arven-Peeling Alpenkrauter-Peeling Pfefferminz-Zitronen-Peeling
Pfefferdl
18:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Aufguss «Viva la Vita» Aufguss «Aromaexplosion» Aufguss «Zitruskuss» Fruchtig-frischer Aufguss Aufguss «Quelle der Freude» | Aufguss mit Krauterstempeln | Aufguss «Wochenausklang»
20:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Anis-Thymian-Zuckerpeeling Mandel-Zucker-Peeling mit Rosenbliten-Peeling Zimt-Peeling Brennessel-Arven-Peeling Alpenkrauter-Peeling Pfefferminz-Zitronen-Peeling
Pfefferdl
20:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Aufguss «Good night» Ruhe-Aufguss Aufguss mit Rosen- Aufguss mit Lavendel- Aufguss «Siisse Traume» Aufguss «Lavendeltraumy» Aufguss
Oleinreibung Oleinreibung «Tiefenentspannung»

Alle Saunaaufgiisse finden im gemischten Bereich statt.

Saunaaufgiisse sind ein Zusatzangebot. Ein Recht auf Durchfiihrung besteht nicht. Eine minimale Anzahl erforderlich. / Anderungen vorbehalten.
All sauna infusions take place in the mixed area.
Sauna infusions are an additional offer. There is no right to implementation. Minimum number of guest is required / Subject to change.




